
 

令和８年度第 1 回 運営推進会議 

 

事業所：デイサービスやすらぎの里別府 

サービスの種類：地域密着型通所介護 

会議開催日：令和８年 9 月２９日（火） 14：00～14：43 

開催場所：やすらぎの里別府 

 

 

出席者 

利用者  

利用者家族  

地域住民の代表者  

美郷町地域包括支援センター  

事業所  

  

 

 

1. 事業説明 

 令和８年５月１日より、定員 20 名の通所介護より定員 18 名の地域密着型通所介

護へ移行（移行前と同様に介護予防・日常生活支援総合事業第 1 号通所事業も一体

的に行う） 

指定地域密着型通所介護事業所・令和８年３月２４日指定  

邑智郡総合事務組合３２７１８００５９５号 

利用定員 １８名  

通常の事業の実施地域 邑智郡美郷町・大田市（仁摩・温泉津町を除く） 

営業日  月曜日～金曜日（祝祭日は営業） 

 営業時間 ９：００～１６：１５ 

  （ただし、８/１３～８/１５、及び１２/３０～１/３は休業） 

 職員体制（常勤職員 6 名、非常勤職員 10 名） 



  生活相談員 常勤４名、非常勤１名 

  看護師兼機能訓練指導員 常勤１名、非常勤３名 

  介護職員 常勤 6 名（4 名）、非常勤１名（１名）（内、介護福祉士人数） 

  調理職員 常勤 2 名、事務職員 常勤 1 名・非常勤 1 名 

送迎職員(専従) 非常勤 5 名 

 

2.利用状況（令和 8 年 8 月 31 日現在） 

 介護度別利用者数  平均介護度 1.5（②/①） 

 事業対象者 支援 1 支援 2 介護 1 介護 2 介護 3 介護 4 介護 5 申請中 合計  

男性 1 0 1 2 4 2 0 1 0 11  

女性 3 3 8 6 7 2 1 0 0 30  

合計 4 3 9 8 11 4 1 1 0 41 ① 

 0.4 0.4 0.75 1 2 3 4 5    

 1.6 1.2 6.75 8 22 12 4 5  60.55 ② 

 

 

 年齢別利用者数  平均年齢 88.4 歳（②/①） 

75～80 未満 80～85 未満 85～90 未満 90～95 未満 95～100 未満 合計  

5 7 11 12 6 41 ① 

77.5 82.5 87.5 92.5 97.5 代表値  

387.5 577.5 962.5 1110 585 3622.5 ② 

 

 

月別延べ利用者数 

 5 月 6 月 7 月 8 月 

延べ利用者数 311 339 351 302 

1 日平均利用者人数 14.8 15.4 15.3 15.9 

稼働率 82.3％ 85.6％ 84.8％ 88.3％ 



 

 

3.行事報告 

定期開催 誕生会、子どもとみんなの食堂（水→木/週１回と児童長期休暇日）、や

すらぎカフェ（金→木/月２回）、法話会（月１回）、児童交流（随時） 

5 月 お茶会 

6 月 ほたる祭りへ出店（炊き込みご飯・赤飯、アメリカンドッグ） 

7 月 児童交流会（輪投げ・ミニゴルフ大会） 

8 月 児童と夏祭り（的あて・ビンゴゲーム）・おやつバイキング 

9 月 敬老会 

 

 

4.事故やヒヤリハット 

 ５月 ６月 ７月 ８月 

ヒヤリハット 16 15 18 17 

事故 0 0 1 0 

送迎時に配食先でバックしようとして前進してしまい、倉庫と接触し倉庫と車が損傷

した。 

 

 

5.研修報告 

5 月～12 月末 ジョブメドレーでの動画研修 

7 月 安全運転管理者講習、健康教室（その疲れ見過ごしてませんか？） 

8 月 雇用促進総会、企業トップクラス及び公正採用選考人権啓発推進員

研修会 

8 月～１１月 雇用管理責任者講習 

9 月～12 月 介護職員初任者研修 １名 

6．その他 

  ボランティア：３名 

  自治会：行事等の時に駐車場として提供 

  万寿会への講演 



7.意見交換 

 

地域代表：介護度によって利用日数が決まっているものでしょうか。 

（事業所）介護以外の方は基本週 1～2 回と決まっているのですが、介護 1～5 の方

は週 1～5 回で自由に組めます。 

地域代表：終末期の施設では、好きだった酒やたばこを自由にさせてくれる施設があ

ったらいいと思っている。 

 

包括：比良田先生の歯はもうされてないのでしょうか。 

（事業所）ここに入れるのを忘れていましたが、２カ月に 1～2 回比良田先生に口腔

を引き続き来てもらって、歯科受診必要な方はつなげたりしています。 

 

包括：ヒヤリハットで多いのは送迎時・利用中・食事時等の何時が多いでしょうか 

（事業所）移動しはじめや移動する時が多いと感じています。車いすの方の立ち上が

り時にブレーキがかかっていなかったとか、イスから立ち上がり時に杖に

ひかかったとかがあります。 

 

利用者：家にいるよりかここに来て、楽しい。食事も横着して、お弁当を月～金とっ

ており、十分だと感じてます。 

（事業所）ケアマネで担当している独居の方にデイの利用があっても、配食で毎日行

っていると安否確認ができますね。 

地域代表：自分も怪我した時に、連絡がすぐに出来なかったときがあるので、１人暮

らしだと安否確認してくれたらいい。(利用者)さんは、サスケを利用され

ていますか？ 

包括：現在、別府・君谷地域の方は利用されていないので、勧めてもらったらと思い

ます。 

（事業所）チラシを頂ければ、設置や配布しようと思います。 

 

 

 

次回の運営推進協議会予定日は令和 9 年２月～３月前半の火曜日 14：00～15：00 


